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INTRODUCCION

Debido al aumento de casos y brotes de
sarampion identificados en 2023 y 2024 se hace
necesario poner en practica las recomendaciones
del Plan Estratégico para la Eliminacién del
Sarampion y la Rubeola en Espafia 2021-2025. Se
ha observado una mayor transmision en el
ambito sanitario, con un riesgo 13 veces mayor de
contraer la enfermedad que en la poblaciéon
general,ademas de su papel amplificador en la
transmision de la enfermedad. Teniendo los
profesionales del servicio de urgencias una mayor
exposicién de riesgo previo al diagnostico inicial.

METODOLOGIA

Catalogacién de los profesionales del servicio de urgencias en funcién de:
-Cohorte de nacimiento.

- Antecedente documentado de vacunacién correcta frente a sarampién.

- Antecedente documentado de evidencia de inmunidad frente al sarampion.

Elaboracion de algoritmo de toma de decisiones.

Programacion e Intervencion segun algoritmo.

OBJETIVOS

-ldentificar y captar a los profesionales no inmunizados frente al sarampidn del servicio de urgencias.
-Asegurar la correcta inmunizacion frente al sarampion de los profesionales del servicio de urgencias.

RESULTADOS

-Profesionales que presentan antecedente documentado
de evidencia de inmunidad y/o vacunacion correcta frente
al sarampidn. Se realiza registro en su historia clinico
laboral, lo que facilitara una rapida intervencion en caso
de contacto estrecho.

-Profesionales con antecedente vacunal y/o seroldgico
desconocido. Actuacién y registro segun algoritmo.

-Profesionales con serologia negativa documentada frente
al sarampidn. Actuacién y registro segun algoritmo.

En el ambito sanitario los profesionales deberian
documentar la vacunacién con dos dosis de vacuna frente
al sarampién separadas entre si por lo menos cuatro
semanas y/o evidencia de inmunidad. Aquellos
profesionales que no lo acrediten deberan ser vacunados
para una proteccion efectiva.

La utilizacién exclusiva de vacunacién sistematica no es
suficiente para mantener la situacion de eliminacion del
sarampion. Es necesario poner en marcha medidas
adicionales de captacion y vacunacion de la poblacién
sometida a mayor riesgo entre la que se encuentran los
profesionales del ambito sanitario.

ALGORITMO DE TOMA DE DECISIONES
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