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INTRODUCCION:

La ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, establece el reconocimiento del derecho de 1los
trabajadores en el ambito laboral a Ta proteccion de su salud e integridad. E1 Servicio Andaluz de
Salud tiene como empresa,la doble responsabilidad de garantizar la seguridad de sus trabajadores y
la de la poblacion que atiende.

El Consentimiento Informado es un derecho del paciente y ha de tener un reflejo documental en 1la
historia clinica.

En el Protocolo de Actuacidén Sanitaria en Accidentes Biologicos (PASAB) de los centros sanitarios,
en caso de exposicion accidental de un trabajador con una fuente conocida, se i1ncluye la peticion
del consentimiento, en base a 1los derechos del paciente, para la extraccion de analitica de
determinacion seroldogica de hepatitis B, C y VIH.

Las primeras horas son las mas 1mportantes en caso de ser necesario tratamiento profilactico para
el trabajador.

METODOLOGIA: Revision y consulta de bibliografia
OBJETIVOS: de estandares de calidad de la Agencia de Calidad
_ Minimizar las consecuencias de Sanitaria de Andalucia (ACSA), practicas seguras

los accidentes de exposicion bioldgica en el desempeno profesional,legislacion aplicada

2 Tos trabaiadores <anitarios a la prevencion de riesgos laborales, a la
g J ' seguridad del paciente y documentacion clinica,
- Agilizar el uso correcto de los

e bioseguridad y el catalogo unico de
procedimientos, prese_r‘vando los consentimiento informado  de la  Junta de
derechos del paciente. Andalucia.

T

| "‘OTRAS CUESTIONES PARA LAS QUE LE PEDIMOS
.- SU CONSENTIMIENT

En caso de que un trabajador sanitario sufra
un accidente bioldgico durante su asistencia,
| solicitamos su consentimiento para determinacion |
-.., de serologia de HB, HC y VIH. Los resultados ,-‘
seran estrictamente confidenciales y seran
valorados por el correspondiente personal
.. sanitario del Servicio de Prevencién de Riesgos
. Laborales, para establecer las medidas que sean
necesanas de prafilaxis al trabajador. e

RESULTADOS:

% Mejoras en el grado de cumplimentacion del consentimiento 1ntormado del paciente-Tuente y en e
registro del procedimiento.

* Disminucion de los casos en los que se tilenhe gque considerar la Tuente del accidente b1010g1cCo
como desconocCcida.

CONCLUSION: Se plantea como mejora realizar esta peticion de consentimiento de determinacion
serologica, previa al posible accidente del +trabajador, junto a 1los consentimientos de 1los
procedimientos 1i1nvasivos al paciente, con motivo de existir un mayor riesgo de exposicion del
trabajador y por la dificultad de su obtencion durante la atencion del paciente.
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