
ORGANOFOSFORADOS

Relación entre la exposición a biocidas organofosforados 
y el desarrollo de tumores hematológicos

1. Introducción

Las investigaciones realizadas respecto a los biocidas organofosforados 
han permitido relacionar su exposición con la aparición de diversos 
tumores. Concretamente, esta investigación se centra en la aparición de 
tumores hematológicos. 

2. Objetivos

• Recopilar los resultados de diversos artículos sobre el posible efecto 
carcinógeno de los organofosforados. 

• Estimar la asociación entre la exposición a organofosforados y el 
aumento de los tumores hematológicos.

3. Métodos

Ante la pregunta PICO: ¿Existe relación entre la exposición a biocidas 
organofosforados y el desarrollo de tumores hematológicos?, se 
realiza una revisión sistemática mediante una búsqueda exhaustiva en las 
bases de datos Pubmed, Scielo, Scopus, Embase, Toxline, Lilacs, Web 
of Science y Google Scholar. 

Se identificaron 48 artículos completos en inglés publicados entre 1995-
2023, de los cuáles se seleccionaron 26. Se excluyeron artículos 
relacionados con otros tipos de tumores (n=22). Engloban las siguientes 
temáticas: tumores hematológicos (n=4), linfoma (n=16), leucemia (n=3) 
y mieloma múltiple (n=3). 

Descriptores: organophosphates, cancer, Hematologic Neoplasms, 
leukemia, lymphoma, multiple myeloma, biocides, Pesticide Exposure

4. Resultados

Se ha observado un incremento de tumores hematológicos en 
el sector agrícola. La incidencia de linfoma no Hodgkin (LNH) 
y linfoma de Hodgkin (LH) es mayor en agricultores varones 
que en la población general. La incidencia de mieloma múltiple 
(MM) es mayor en agricultores de ambos sexos. 
Con respecto a la leucemia, no se ha logrado demostrar una 
relación clara con este sector. Se ha postulado la exposición a 
biocidas como factor de riesgo probable para el desarrollo de 
dichas patologías. 

La exposición a biocidas organofosforados provoca un 
incremento de LNH y MM. Esta relación es directamente 
proporcional al periodo de exposición. No se ha establecido una 
relación estadísticamente significativa con la leucemia en 
adultos. Sí se ha alcanzado la significación estadística en 
estudios que relacionan la exposición doméstica a biocidas 
durante el embarazo con un mayor riesgo de sufrir leucemia 
infantil, si bien aún se requieren estudios adicionales. 

Resulta más complicado demostrar la relación de sustancias 
químicas concretas, o de subtipos concretos de tumores 
hematológicos. Se ha logrado asociar el diazinon con el LNH. La 
posible implicación del glifosato es un tema de actualidad, y, si 
bien se han realizado diversos estudios al respecto, su calidad 
es escasa y se encuentran limitados por sesgos y otras 
exposiciones que actúan como factor de confusión.

5. Conclusiones

1. Se ha comprobado el efecto carcinógeno de los organofosforados, y, más concretamente, su influencia en el desarrollo de tumores hematológicos. 

2. Los organofosforados actúan como factor de riesgo en el desarrollo de LNH y MM. Constituyen también un factor de riesgo probable en el desarrollo de 
leucemia infantil en relación con la exposición durante el embarazo. 

3. Es necesario ampliar las investigaciones para definir el papel de sustancias químicas concretas o la relación con subtipos específicos de tumores.

4. Los estudios en este campo se encuentran limitados por la abundante presencia de exposiciones agrícolas que actúan como factor de confusión, como 
en el caso de los agentes infecciosos, así como por diversos sesgos como el de memoria o el de publicación. Además, los países subdesarrollados, 
responsables de gran parte de la producción, se encuentran infrarrepresentados en los estudios realizados.
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