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Actualmente el embarazo es una situacidn de mayor riesgo de complicaciones del curso clinico
de COVID-19 asi como del propio embarazo. Si bien la prematuridad, la morbilidad vy
mortalidad perinatal y la morbilidad neonatal es mds frecuente, el prondstico del curso clinico

INTRODUCCION del COVID en neonatos es aparentemente bueno.
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Mejorar la atencién a la trabajadoras sanitarias embarazadas agilizando la adaptacién de
puesto (Procedimiento 30) y el circuito de solicitud telemdtica de prestacion por trabajo de
OBJETIVOS riesgo en el embarazo para aumentar la proteccion y disminuir el riesgo de exposicion.

La trabajadora gestante cumplimenta la notificacidn de embarazo y aporta la cartilla
maternal, realizdndose Reconocimiento Medico Especial, con informe de restricciones urgente en
tanto se completa Procedimiento de Adaptacién. Si se indica Prestacidn INSS, la embarazada
recibird por correo electrénico la documentacidon para su presentacidn telemdtica al INSS, de

MRUSNEUR AN cuya contestacidon avisard a la Unidad de Personal.
METODOS

En el caso de contratos eventuales se aplicard tanto la normativa de la Bolsa de trabajo, como
el cardcter de la renovacion de contrato indicado ante el INSS para no interrumpir las
prestaciones, existiendo comunicaciéon Unidad de Personal /Vigilancia de la Salud /INSS.

CONCLUSIONES

La proteccion frente a riesgos bioldgicos de las
trabajadoras sanitarias embarazadas es una
prioridad de las Unidades de Prevencion de
Riesgos Laborales y especialmente frente a
COVID19. Los procedimientos y recursos RESULTADOS
legales para conseguir dicha proteccion deben
agilizarse para conseguir una proteccion real
en la situacion.

Se realizara evaluacion a través de la
Memoria Anual de la Unidad, valorando:
humero de embarazadas atendidas,
adaptaciones realizadas vy Prestaciones
solicitadas y concedidas.
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