Buena Practica de Trabajadores especialmente sensibles

Campafia de vacunacién frente a Neumococo en profesionales del
Hospital Regional Universitario de Malaga con antecedente de
Hospitalizacion por Covid-19 grave.
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Descripcion de la tarea

La aparicion del SARS-CoV-2 ha presentado un desafio para los sistemas de salud y el personal sanitario. De
los casi 500 000 casos diagnosticados en Andalucia a 25 de marzo de 2021, el 2% corresponde a personal
sanitario del Sistema Andaluz de Salud.

Una de las principales herramientas que poseemos para la lucha contra esta pandemia es la vacunacion,
tanto frente a la COVID-19, como frente a otras enfermedades infecciosas respiratorias que puedan
complicar su diagndstico, o que puedan surgir como una complicacién de la COVID-19.

En los pacientes que han padecido COVID-19 grave, hay mayor riesgo de reingresos hospitalarios, de
desarrollar secuelas a corto, medio y probablemente a largo plazo, entre las que se hallan
fundamentalmente las de tipo pulmonar.

Se han reportado casos de fibrosis pulmonar tras padecer COVID-19, lo cual predispone a complicaciones
infecciosas, entre ellas la infeccién por neumococo.

Entre nuestros profesionales, en base al seguimiento continuado realizado por parte de Vigilancia de Salud
Laboral de los casos confirmados comunicados a nuestra unidad, observamos un importante grupo que
precisaron hospitalizacién, la mayoria de ellos por afectacion pulmonar. En este grupo de profesionales es
muy recomendable optimizar la proteccién frente a la infeccidn por neumococo para reducir el riesgo de
morbimortalidad que esta infeccién podria ocasionarles.

Solucién adoptada

Se realiza campafia de captacidn activa para vacunacién frente al neumococo mediante contacto telefénico
individualizado con poblacién diana y distribucién por diferentes areas del centro hospitalario de cartel
informativo de la campafia “NEUMOCOCO EN PROFESIONALES CON ANTECEDENTE DE COVID + CON
HOSPITALIZACION”, siguiendo las indicaciones de las Instrucciones DGSPyOF-7/2020.

Esta campafa actual complementa a la ya iniciada en octubre de 2020, que iba dirigida a diferentes grupos
de riesgo de enfermedad neumocdcica descritos en el Anexo 4 de la instruccion DGSPyOF-3/2019..

Resultados o consecuencias de la implantacién de la Buena Practica

Se consigue la vacunacion frente al neumococo en un 71% de la poblaciéon diana.

Estado en el que se encuentra la Buena practica

Finalizada y en condiciones para su continuidad.
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