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Asesoramiento en la seleccion de calzado apropiado para fisioterapeutas Septiembre/2015

Descripcidon de la tarea

Se comprueba tras varias vistas a distintas salas de fisioterapia del Distrito que los fisios seguian usando
calzado tipo zueco, ya que segln nos indican deben descalzarse y calzarse frecuentemente para la
realizacion de su trabajo, y les resulta mas cémodo de usar que el calzado cerrado, aunque el uso de zueco
les suponga riesgo de caidas al mismo nivel, sobre todo por torceduras de tobillo.

Se procede por parte de la UPRL a seleccionar un calzado tipo cerrado, seguro (suelas

antideslizantes), y que les resulte facil de ponerse y quitarse a los profesionales ( sistema velcro y
flexibilidad de la piel del calzado).

Se elimina el riesgo de torceduras de tobillo por el uso de zuecos.

Otra informacidn que considere de interés

Como investigador principal, pretendo dar al estudio un enfoque eminentemente practico, abriendo vias
de colaboracién con otras entidades que estén desarrollando lineas paralelas en relacion al procedimiento
de adaptacion de puestos de trabajo.
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