Buena Préctica de
Seguridad

Disefio seguro uniforme trabajadores asistenciales Febrero/2015

Descripcion de la tarea

En la actualidad, en el Area de Gestién Sanitaria Sur de Cérdoba llevamos investigados un accidente y
un incidente relacionados ambos con la caida por gravedad de productos peligrosos en los bolsillos de
trabajadores sanitarios. En la primera ocasion, (accidente) el volcado de un contenedor de punzantes
situado en un carrito, provocd que se introdujese de forma inadvertida material punzante en un
bolsillo de la bata de una profesional de manera que al introducir esta la mano para coger el moévil se
provocd un pinchazo con una de las agujas. En el segundo caso, la caida de material fue un tubo de
muestras para andlisis sin tapon (en el momento de destaponado) de forma que la profesional pensé
qgue este habia caido en un cubo que habia justo debajo de la zona de manipulacién, cuando en
realidad lo habia hecho dentro del bolsillo de su pijama de modo que al introducir la mano en el mismo
contactd con material biolégico procedente del tubo (incidente). En ambos casos la disposicién de los
bolsillos de los uniforme facilitd la caida del material en su interior al situarse la apertura del bolsillo de
forma horizontal.

Para dificultar la posible caida de objetos peligrosos dentro de los bolsillos de los profesionales que
prestan asistencia se propone a quien corresponda la seleccién de los uniformes de trabajo que se
apliquen criterios de seleccién de uniformes de modo que se seleccionen aquellos cuyos bolsillos
tengan su apertura en posicion vertical al igual que ocurre por ejemplo en algunos modelos de anoraks.
De este modo se dificulta la entrada de objetos que caigan por gravedad, y que como vemos, a pesar
de tratarse de sucesos excepcionales (dos casos comunicados en algo mds de ocho afios) son faciles de
prevenir. Al mismo tiempo, la posicidn de la apertura en vertical es mas ergondmica que la posicién en
horizontal.

Supeditados a que se adopten las medidas recomendadas. (Competencias que exceden el ambito de
esta UPRL).

Los casos citados estdn documentados, en el primer caso se emitié informe de investigacién de
accidente de trabajo. En el segundo, se ha emitido con fecha de 23/02/2015 informe de investigacién
de incidente de trabajo.
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