
Buena Práctica en Seguridad 

 

Guía para la Administración segura del Metotrexato en 
Atención Primaria 

Ficha Nº 3 

 
Estado de Implementación de la Buena Práctica: Implementada y con carácter permanente. 
 

Descripción de la tarea anterior a la implementación de la Buena Práctica y Problemas detectados 

 
El uso de Metotrexato en los Centros de Atención Primaria planteaba en los profesionales sanitarios 
dudas en cuanto a la seguridad de su administración. 

El Metotrexato es un citostático, por lo que es necesario adoptar una serie de precauciones tanto en su 
administración como en la eliminación de los residuos que se originan después de su uso o en caso de 
derrame accidental. 

Solución adoptada 

Se elaboró una Guía de Administración Segura del Metotrexato en Atención Primaria y se procedió a su 
distribución a todos los centros mediante una Nota de Circulación Interior dirigida a los responsables 
de cada Unidad de Gestión Clínica. 

Consecuencias  

 
Los profesionales conocen cómo deben administrar el Metotrexato de forma que no se vea 
comprometida su seguridad y saben cómo actuar en caso de derrame, de forma que hasta el momento 
no se ha registrado ningún incidente relacionado con la administración de este medicamento en 
Atención Primaria. 
 

Otra información de interés: 

Guía para la Administración Segura del Metotrexato en Atención Primaria: 

http://www.sipsas.es/images/BuenasPracticas/seguridad/admin. metotrexato.doc 
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