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Descripción de la tarea 

Previo a la implementación del procedimiento específico, el bloque quirúrgico del Hospital Universitario 
Virgen Macarena no contaba con un protocolo adaptado para la evacuación en situaciones de emergencia, 
como incendios u otros incidentes críticos. Esta ausencia suponía un alto riesgo, ya que los quirófanos son 
espacios con elevada complejidad asistencial, donde se atiende a pacientes críticos bajo anestesia general, 
soporte ventilatorio o tratamientos invasivos, lo que dificulta enormemente una evacuación segura y 
rápida. 

Además, en estos entornos pueden generarse atmósferas sobreoxigenadas, lo que incrementa el riesgo de 
propagación del fuego en caso de ignición, aunque no existan materiales inflamables propiamente dichos. 
La presencia de elementos combustibles como sábanas, tubos plásticos o campos quirúrgicos, sumada al 
uso de dispositivos de calor como láseres o bisturís eléctricos, acentuaba la necesidad de establecer un 
procedimiento claro y específico. 

Solución adoptada 

Se desarrolló e implantó un protocolo específico de evacuación para quirófanos, como anejo al Plan de 
Autoprotección del centro. Este documento establece de forma clara: 

- Roles y responsabilidades del personal ante una emergencia, asignando el mando operativo al 
facultativo de Anestesiología y Reanimación. 

- Medidas organizativas y clínicas para evacuar al paciente con seguridad, incluyendo opciones para 
mantener la oxigenoterapia durante el traslado y pautas para cesar procedimientos quirúrgicos de 
forma controlada. 

- La creación de armarios de emergencia con fármacos, oxígeno portátil y elementos de soporte vital 
esenciales. 

- Instrucciones específicas para evacuaciones horizontales y verticales, priorizando siempre la 
seguridad del paciente y del personal. 

- Medidas de prevención frente a riesgos específicos como el uso de láseres o electrocauterios. 

El protocolo fue acompañado de sesiones formativas específicas dirigidas a los profesionales del bloque 
quirúrgico, especialmente anestesiólogos, y su operatividad se puso a prueba mediante la realización de 
un simulacro programado, con resultados altamente positivos. 

Resultados o consecuencias de la implantación de la Buena Práctica 

Tras la formación y el simulacro: 
- Se logró mejorar significativamente la coordinación entre equipos asistenciales, garantizando una 

respuesta estructurada y eficaz. 
- El personal identificó con claridad sus funciones y rutas de evacuación, reduciendo la incertidumbre 

y el tiempo de reacción. 
- Se validó la viabilidad técnica del protocolo, confirmando que los tiempos de evacuación y 

estabilización de pacientes eran adecuados. 
- Se fortaleció la cultura de seguridad en quirófanos, integrando el concepto de emergencia dentro 

de la rutina clínica de los equipos. 



- Se identificaron oportunidades de mejora logística y se ajustaron algunos recursos (como ubicación 
de equipos portátiles y accesibilidad de las rutas). 

Este protocolo supone una mejora tangible en la seguridad del entorno quirúrgico, constituyendo una 
buena práctica replicable en otros hospitales que aún no han desarrollado procedimientos específicos para 
este tipo de escenarios complejos. 

Estado en el que se encuentra la Buena práctica 

Finalizada y en condiciones para su continuidad. 
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