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Descripcion de la tarea

Se pretende evaluar el grado de aceptacién entre el personal de enfermeria de los dispositivos de
bioseguridad de material cortopunzante existentes en su Centro. Las inoculaciones accidentales con
material cortopunzante continda siendo una fuente de exposicidn a patdgenos importantes en
profesionales sanitarios; para prevenir este tipo de accidentes existen dispositivos con mecanismos de
bioseguridad que intentan reducir el riesgo de exposiciones percutdneas. Sin embargo, en la
aceptacidon de los dispositivos intervienen factores como la comodidad y sencillez en su uso,
percepcién de que la técnica habitualmente utilizada se vea condicionada, informacién-formacion
recibida, presencia de los dispositivos en los habituales lugares de trabajo, etc.

Con el fin de evaluar ésta aceptacién de los dispositivos de bioseguridad, se recogen datos mediante
encuesta especifica entregadas al personal de enfermeria de nuestros Centros asistenciales de
Atencion Primaria, de manera que lo cumplimentaron de forma andnima y voluntaria, con posterior
remision a nuestro Area de Vigilancia de la Salud. La encuesta recoge variables profesionales, variable
general de recomendacion de uso de los dispositivos, variables especificas de los dispositivos en
relacion a la seguridad del profesional y del paciente, utilizacién habitual, comodidad y sencillez de
uso..., y variables referentes a la informacion-formacion recibida y a la mayor necesidad de ella.

Se obtiene una participacién amplia de 127 profesionales de enfermeria. Los resultados acerca de la
recomendacion del uso generalizado de los dispositivos muestran que un 53% lo considera
importantisimo, un 44% lo considera muy recomendable y un 3% le resulta indiferente. En cuanto a las
variables relativas a la informacion-formacion, un 45,5% refiere no haber recibido informacion, un 15%
bastante informacién, y un 39,5 algo de informacidén. La necesidad de mds informacion la refieren un
48,1% como necesidad de algo mas de informacion-formacidn, un 33,3% bastante mas, y un 18,6%
refieren no necesidad de mas informacidn. En cuanto a las variables especificas de los dispositivos, un
81,4% de los profesionales conocen el material y suele utilizarlo, un 81,4% de los profesionales que lo
utilizan les resulta cémodo y sencillo manipularlos, y un 59,2% consideran que no condicionan la
técnica profesional habitualmente utilizada. Cabe destacar igualmente que en un 95% de los
profesionales encuestados aseguran que igualmente se les provee habitualmente de dispositivos
tradicionales no seguros. Con estos datos, podemos deducir que en relacion con los dispositivos de
bioseguridad existentes actualmente en nuestro ambito de Atencidn Primaria, resultan comodos en su
utilizacion y no complican en su mayoria las maniobras o técnicas para los que estdn disefiados. La




inmensa mayoria de los encuestados los considera importantisimos o muy recomendables, lo que
parece mostrar la concienciacién, aceptacion en el personal de enfermeria de los dispositivos con
mecanismos de seguridad, y la percepcion de cémo éstos intervienen en la prevencién de accidentes
bioldgicos. El estudio también revela que las medidas de informacidn-formacién son claves antes de la
implantacion de los dispositivos, por la preparacion a la nueva medida, e informacién sobre los riesgos
que conlleva la utilizacién de material cortopunzante, y durante la implantacién, porque se debe
fomentar su evaluacidn para detectar problemas en su utilizacién a objeto de que los dispositivos
resulten aceptables al trabajador sanitario que los utiliza.
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