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Descripción de la tarea 

 
Nuestra UPRL,  en  colaboración  con  otros  profesionales  del Hospital  Infanta Margarita  ha  ideado  la 
elaboración y difusión vía Web de una serie de vídeos relacionados con buenas prácticas de trabajo en 
materia  de  prevención  de  riesgos  laborales.  Pretendemos  con  ello,  de manera  cómoda  y  amena, 
aumentar el nivel de concienciación de profesionales que trabajan en entornos sanitarios en relación a 
utilizar prácticas de trabajo seguras en su quehacer diario, incidiendo especialmente en aquellas tareas 
que más habitualmente  influyen o pueden  influir en el menoscabo de  la  seguridad y  la  salud de  los 
profesionales e incluso los usuarios. 
 

Problemas detectados 

 
No había nada en este sentido con anterioridad. 
 

Solución adoptada 

 
Aprovechando una dotación ya existente de medios de grabación,  iluminación, etc. y con  la ayuda de 
otros  profesionales  del  Centro  con  amplios  conocimientos  en materia  de  la  creación  de  contenido 
audiovisual,  nos  hemos  propuesto  desarrollar  una  pequeña  campaña  de  concienciación  sobre  la 
importancia de  las prácticas de  trabajo correctas, utilizando para ello  la generación de videos cortos 
que  publicaremos  en  Internet  (espacio  Web)  en  formato  que  pueda  ser  visualizado  por  los 
profesionales de los distintos centros (la visualización de algunos formatos de video está bloqueada en 
ordenadores de nuestra  red pudiéndose dificultar  si  ello no  se  tiene  en  cuenta,  la  visualización del 
contenido producido) 
 
Todavía no hemos evaluado resultados, pero pensamos que pueden ser muy positivos, no solamente 
para profesionales de nuestra área sino también para los de otros sistemas sanitarios. 
 
 
Estado en el que se encuentra la Buena práctica 

 
En desarrollo y con resultados observables 
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