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Descripción de la tarea 

El transporte de muestras biológicas, desde las diferentes plantas de hospitalización, consultas, quirófanos 
y el resto de servicios que generan muestras con contenido biológico (en adelante “los generadores de 
muestras”), se transportaban a los laboratorios de Análisis Clínicos y Microbiología, en recipientes abiertos 
sin señalizar, en gradillas abiertas e incluso dentro de guantes. Esto había producido accidentes por derrame 
con riesgos de exposición a agentes biológicos a profesionales y usuarios. 

Además, en algunos casos, los tubos, marquesitas, etc. con muestras biológicas, eran manipulados por 
celadores sin la formación específica para su manipulación. 

Solución adoptada 

Se han adquirido y repartido más de 70 contenedores específicos, estancos para el transporte de muestras 
intracentro, con capacidad suficiente para transportar la cantidad y tipos de contenedores de muestras 
utilizados. Debido a que actualmente los laboratorios de microbiología y análisis clínicos están en edificios 
distintos, se decidió disponer de dos contenedores (laboratorio y microbiología) por generador de muestras. 
Estos contendedores se identificaron con el nombre de cada generador de muestras para su correcta 
limpieza y desinfección. 

Se ha diseñado un procedimiento para que cada profesional conozca su papel en el manejo de los 
contenedores y de las muestras. Se ha realizado un poster para colocarlo en los lugares de utilización donde 
se describen las funciones de cada categoría profesional. 

Se ha formado a todo el personal de los lugares generadores de muestras (celadores/as, enfermeros/as y 
auxiliares de enfermería) y al personal que las recibe de los dos laboratorios. 

Resultados o consecuencias de la implantación de la Buena Práctica 

Aunque ha transcurrido poco tiempo desde su implantación, los profesionales han aceptado sus roles en 
este procedimiento y se observa la utilización masiva en todo el centro, consiguiendo así el objetivo buscado 



Estado en el que se encuentra la Buena práctica 

Implementada y con carácter permanente. 
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