Buena Practica de Higiene Industrial

Implantacion de contenedores estancos para transporte de
muestras bioldgicas intracentro Diciembre 2018

Descripcion de la tarea

El transporte de muestras bioldgicas, desde las diferentes plantas de hospitalizacidn, consultas, quiréfanos
y el resto de servicios que generan muestras con contenido bioldgico (en adelante “los generadores de
muestras”), se transportaban a los laboratorios de Analisis Clinicos y Microbiologia, en recipientes abiertos
sin sefalizar, en gradillas abiertas e incluso dentro de guantes. Esto habia producido accidentes por derrame
con riesgos de exposicidn a agentes bioldgicos a profesionales y usuarios.

Ademas, en algunos casos, los tubos, marquesitas, etc. con muestras bioldgicas, eran manipulados por
celadores sin la formacion especifica para su manipulacién.

Solucién adoptada

Se han adquirido y repartido mds de 70 contenedores especificos, estancos para el transporte de muestras
intracentro, con capacidad suficiente para transportar la cantidad y tipos de contenedores de muestras
utilizados. Debido a que actualmente los laboratorios de microbiologia y analisis clinicos estan en edificios
distintos, se decidié disponer de dos contenedores (laboratorio y microbiologia) por generador de muestras.
Estos contendedores se identificaron con el nombre de cada generador de muestras para su correcta
limpieza y desinfeccion.

Se ha disefiado un procedimiento para que cada profesional conozca su papel en el manejo de los
contenedores y de las muestras. Se ha realizado un poster para colocarlo en los lugares de utilizacidn donde
se describen las funciones de cada categoria profesional.

Se ha formado a todo el personal de los lugares generadores de muestras (celadores/as, enfermeros/as y
auxiliares de enfermeria) y al personal que las recibe de los dos laboratorios.

Resultados o consecuencias de la implantacién de la Buena Practica

Aunque ha transcurrido poco tiempo desde su implantacién, los profesionales han aceptado sus roles en
este procedimiento y se observa la utilizacién masiva en todo el centro, consiguiendo asi el objetivo buscado




Estado en el que se encuentra la Buena practica

Implementada y con caracter permanente.

Autoria: Juan Carlos Nufiez Lopez
Hospital Universitario de Jaén
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PREPARACION DE MUESTRAS

La enfermera o enfermero, Introducira las
muestras en los contenedores o
correspondientes a laboratorio o microbiologia.
En el de LABORATORIO se dispondran a un lado

las muestras URGENTES y al otro las de -
RUTINA. )

En el de MICROBIOLOGIA, se introduciran las
muestras en bolsas especificas individuales y o
los tubos que quepan en las gradillas. )

Las peticiones se introducirdn en un sobre
cerrado para cada destino (Laboratorio

Urgencias, Laboratorio General y LIMPIEZA Y DESINFECCIGN

Microbiologia)

Finalmente taparén los contenedores para su El personal de Auxiliar de Enfermeria
recogida por los/las Celadores/as del turno de mafana, antes de
introducir las muestras, sera la

responsable de la limpieza vy
desinfeccion DIARIA de los

RECOGIDA 'Y TRASLADO contenedores.

p) Cuando _este VISIBLEMENTE
La Celadora o Celador de cada planta, ala o LIMPIO:
servicio recogera los DOS contenedores (si o ey
contiene  muestras) y los trasladard [a'g AMIOSERAVQUICK —
DIRECTAMENTE a: < e Pulverizar a 30 cm sobre
A) LABORATORIO — TODA la superficie.
| e Dejar actuar durante 10 _—
. N-
Primero a Lab. Urgencias — minutos =
e No necesita enjuague ni
Segundo a Lab General (recepcién de muestras) > secado fn &
B) MICROBIOLOGIA =] Cuando este VISIBLEMENTE
) <¢ sucio: i
Los celadores o Celadoras, esperaran hasta que ,
los profesionales de laboratorio vacien los NSTRUNES SUREA SACE
contenedores y los retornaran a la planta, ala o e Aplicar sobre TODA Ila
servicio de origen marcado en el mismo. superficie. —
(Excepcidn: laboratorio Microbiologia turno ® Regamrla SepURICaiun J ‘
noche y fines de semana, los celadores par.mo e
e Dejar secar e

depositaran las muestras en los lugares 5 y
e No necesita enjuague




