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Descripción de la tarea 

Las prácticas clínicas constituyen una parte esencial e integral de la formación de los estudiantes de enfermería 
ya que les brinda la oportunidad de aplicar unos conocimientos aprendidos en su enseñanza teórica y adquirir 
habilidades indispensables para el ejercicio de la profesión.  

El entorno sanitario puede ser impredecible y estresante para muchos estudiantes, particularmente durante el 
período inicial de estas prácticas, lo que puede contribuir a la mayor ocurrencia de accidentes de riesgo biológico 
en este colectivo. 

En ocasiones, los convenios que regulan la formación práctica de los estudiantes universitarios y de FP que 
desarrollan sus prácticas clínicas en centros del Servicio Andaluz de Salud, incluyen que la asistencia de los 
estudiantes en caso de Accidente de Riesgo Biológico se prestará por el propio centro donde el alumno realiza su 
práctica. 

En el año 2022 se atendieron y siguieron por la UPRL 11 Accidentes de Riesgo Biológico sufridos por estudiantes 
de enfermería en el Distrito Sanitario Málaga-Valle del Guadalhorce. Ciertamente se trata de un número muy 
elevado que crece cada año. 

Solución adoptada 

Ante esta situación, tomamos la decisión coordinada junto con nuestra Dirección de cuidados y los responsables 
de la Universidad de Málaga de la asignatura de Prácticum I, de impartir presencialmente un Seminario Preclínico 
en las instalaciones de la Facultad de Enfermería a los alumnos que en breve iniciarían sus prácticas clínicas en 
nuestro Distrito. 

Se preparó una presentación PowerPoint con 3 apartados: 

- Valoración del riesgo 

- Medidas Preventivas y protección frente al riesgo biológico 

- Actuación en caso de accidente de riesgo biológico 

Resultados o consecuencias de la implantación de la Buena Práctica 

Acudimos el día 15 de febrero de 2023 a la Facultad de Enfermería y se impartieron 2 sesiones de 2 horas de 
duración cada una, a un total de 150 alumnos de 2º curso. 

Estado en el que se encuentra la Buena práctica 

Finalizada y en condiciones para su continuidad. 
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