Buenas practicas de Formacién e Informacion

Formacidn Tedrico-Practica sobre corto/punzantes Diciembre 2022

Descripcion de la tarea

Sensibilizar y formar al personal sanitario sobre la importancia de la prevencidon del riesgo bioldgico
inherente a la actividad sanitaria.

Solucidén adoptada

Se realiza esta buena practica con el propdsito de crear una cultura de bioseguridad en todos los
profesionales dedicados a la actividad asistencial que pueda derivar en un riesgo biolégico, ya que cuanto
mayor sea la adhesion a estas actividades menor sera dicho riesgo.

Analizando los accidentes bioldgicos (que pueden tener especial transcendencia para el trabajador
pudiéndose trasladar a sus familiares y también al ambito comunitario) producidos a lo largo de este afio,
se detecta la necesidad de formar e informar (hay personal de nueva incorporaciéon que desconocia la
manera adecuada de activar los sistemas de bioseguridad del material corto/punzantes), asi como de
actualizar, para todo el personal de riesgo, conceptos sobre la prevencion de la exposicidén a sangre y otros
fluidos corporales.

Por ello se han realizado tres sesiones de formacién con los siguientes contenidos:

1. Marco Legal relacionado con el tema.

2. Definiciones basicas sobre el riesgo bioldgico y los mecanismos de prevencion.

3. Sistemas de bioseguridad.

4. Visualizacion de videos de elaboracidn propia por esta Unidad de Prevencidn sobre la manera de
utilizar adecuadamente diversos materiales corto/punzantes.

5. Explicaciéon y entrega de una infografia de elaboraciéon propia, sobre las medidas bdsicas de
prevencion de riesgo bioldgico.

Con el fin de que los participantes vieran in situ y pudieran manipular y conocer el modo de activacién y
mecanismo de funcionamiento (tanto activo como pasivo) de los diferentes sistema de bioseguridad, se
dispuso en el aula un stand con amplia variedad de material corto/punzantes activados y sin activar.

Resultados o consecuencias de la implantacion de la Buena Practica

Muy buena aceptacidn por los profesionales y una disminucidn de los accidentes con riesgo bioldgico con
material corto/punzante.

Estd previsto realizar para el préoximo afio nuevas ediciones para abarcar a los profesionales de toda el AGSN
de Jaén.

Estado en el que se encuentra la Buena practica

Finalizada y en condiciones para su continuidad.
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