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TRAS UN ACCIDENTE CON RIESGO BIOLOGICO

Descripcion de la tarea

Los accidentes con riesgo biolégico son el principal problema de los trabajadores sanitarios y
especialmente los accidentes con riesgo de transmisidén sanguinea, y ocupan un porcentaje elevado en
relacidn al total de accidentes producidos en la mayor parte de los centros sanitarios.

Pese a la instauracién generalizada en nuestra area de las precauciones estandar y el desarrollo e
implantacion de los Procedimientos de Prevencidén de Riesgos Laborales, continuaban las dudas por
parte de los profesionales y se seguian produciendo errores de coordinacidn en las actuaciones tras
dichos accidentes.

En consecuencia, nuestra Unidad elabora un procedimiento de actuacidn sanitaria tras
exposicidon laboral a agentes bioldgicos, a objeto de difundirlo en todos los centros sanitarios
de nuestra Area, asi como establecer medidas para que se notifiquen todos los accidentes
producidos, y de esa forma prestar la mayor proteccidn posible a los trabajadores que hayan
sufrido una exposicién ocupacional a material biolégico.

Se imparten sesiones informativas especificas en cada centro sanitario a mandos intermedios y
resto del personal sanitario, explicando de forma detallada el circuito a seguir en caso de
accidente con riesgo bioldgico de un trabajador.

Se hizo especial hincapié a las Direcciones en relacién a la necesidad de formar e informar al
personal de nueva incorporacién, especialmente durante la época estival.

Igualmente se disefidé un flujograma que se entregé a todos los profesionales asi como a los
Mandos Intermedios para que los colocaran en zonas visibles del centro de modo que los
trabajadores pudieran acceder rdpidamente a las actuaciones a seguir en caso de accidente
con riesgo bioldgico y reducir por tanto al maximo el riesgo de infeccidn tras la exposicion.

Se mejora la coordinacién vy las vias de comunicacion entre el Trabajador, Mando Intermedio, UPRL y
Direccidén Gerencia. Las actuaciones reflejadas en el Flujograma y en el Procedimiento elaborado se
cumplen de forma correcta y adecuada.
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