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Descripción de la tarea 

El  procedimiento  37  del  SGPRL  del  SAS,  implica  la  información  y    formación  de  todo  el  personal 
sanitario  y  no  sanitario  del  Servicio  Andaluz  de  Salud  que  desarrolle  su  actividad  laboral  en  algún 
centro asistencial del SAS acerca de los mecanismos de transmisión y de las medidas de prevención de 
la  infección,  así  como de  las  técnicas  de higiene de manos, uso  correcto  de  Equipos de  Protección 
Personal  (EPP)  (orden  de  colocación  y  retirada)  en    la  prevención  y  atención  de  sospecha  o  caso 
confirmado de enfermedad por virus de Ébola.  
 

Se establece además, que esta formación ha  de hacerse en un periodo de tiempo relativamente  corto 
establecido  por  el  propio  PROC‐37,  lo  que  supone  una  dificultad  añadida  a  las  propias  del  elevado 
número de trabajadores a los que había que hacerla llegar (la totalidad), la dispersión geográfica de los 
centros, la coordinación con el normal y correcto desarrollo asistencial de los centros…  

Solución adoptada 

 
Conforme a lo establecido en el PROC37, la Unidad de Prevención, de manera conjunta con los 
Directores  de  las  UGC´s  de  Distrito  Sanitario  Jaén,  han  impartido  la  formación  presencial 
obligatoria  a  los  trabajadores  utilizando  la  presentación  facilitada  por  la  Unidad  de 
Coordinación de PRL. 
 
Sin embargo, de manera consensuada entre la Dirección‐Gerencia DSAP, los técnicos de salud 
de epidemiología y Salud pública, y la UPRL, se consideró oportuna la realización de un video 
explicativo donde se recogen las medidas higiénico‐sanitarias y el procedimiento específico de 
colocación y retirada de los equipos de protección individual.  
 
De esta manera, el video,  además de utilizarse en la fase presencial de la formación,  se enlaza  
en la intranet del Distrito Sanitario para que cualquier trabajador pueda revisar y recordar las 
medidas higiénico‐sanitarias  y  la  secuencia de  colocación/retirada del equipo de protección 
individual más allá de la  actividad formativa presencial, dada la importancia de estas medidas 
y las dificultades para la realización de su práctica en un número de trabajadores tan elevado 
como  los  existentes  en  el  DS  Jaén,  su  dispersión  geográfica  y  el  tiempo  limitado  para  la 
realización y desarrollo de la actividad formativa. 
 
 

Resultados o consecuencias de la implantación de la Buena Práctica 



Todos  los  trabajadores/as del DS  Jaén,  tiene a  su disposición en  la  intranet, el video que  recoge  las 
medidas preventivas de mayor relevancia en  la actuación ante  la sospecha o caso confirmado de EVV 
(medidas higiénico sanitarias y de colocación y retirada de Equipos de protección individual) . Aunque 
aún es pronto para evaluar el número de visitas al enlace que contiene el video, y que nos dará   un 
parámetro  de  resultado  cuantitativo,  si  se  han  recibido,  por  ahora,  comentarios  positivos  al  apoyo 
formativo que ha supuesto el video en el aprendizaje de  las  técnicas de colocación y  retirada de  los 
equipos de protección individual. 

Es importante señalar que las secuencias de colocación y retirada pueden ser actualizadas en 
función de los cambios que experimente el protocolo de EVE. 
Dadas  las características del archivo y su  tamaño, no he podido añadirlo para su visulización en esta 
buena práctica. 
Solicitarlo en jesus.alcazar.dios.sspa@juntadeandalucia.es 
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