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Descripción de la tarea 

Tras el análisis pormenorizado de los accidentes producidos en el Área, se detecta que la incidencia de 
accidentes con riesgo biológico producidos por elementos cortantes y punzantes no descienden lo 
esperado tras las sesiones formativas e informativas que se imparten a los profesionales. 

Solución adoptada 

Con objeto de reducir la incidencia de accidentes con riesgo biológico producidos por elementos cortantes 
y punzantes, se procede desde la Unidad de Prevención de Riesgos Laborales a elaborar material 
complementario para reforzar los conocimientos que se adquieren en las sesiones formativas e 
informativas de Manejo de instrumentos corto-punzantes, dispositivos de bioseguridad y temas similares. 

En concreto, se han elaborado material audiovisual del manejo de instrumentos cortopunzantes con 
elementos de bioseguridad de los elementos más utilizados en el Área: 

 

- Aguja de aféresis. 
- Aguja intramuscular (21G) con sistema de bioseguridad tipo bisagra. 
- Aguja para insulina. 
- Aguja para reservorio (Gripper). 
- Catéter endovenoso con sistema de bioseguridad activo. 
- Catéter endovenoso con sistema de bioseguridad pasivo. 
- Extracción de muestra sanguínea con palomilla.  
- Kit para realizar gasometría arterial (I). 
- Kit para realizar gasometría arterial (II). 
- Palomilla o mariposa para extracción de sangre. 
- Sistema de donación de sangre. 
-  

Además, se ha elaborado un díptico en el que se da información de cómo actuar en caso de accidente con 
riesgo biológico, así como nociones de manipulación segura de instrumentos cortopunzantes.  

Toda esta información se le da traslado a cada uno de los profesionales de nueva incorporación así como 
aquellos que participan como alumnos en las sesiones formativas e informativas detalladas más arriba, y 
se facilita a través de los Mandos Intermedios así como de la intranet del Área de Gestión Sanitaria Norte 
de Jaén (Portal provincial) para que los profesionales los tengan a su disposición en cualquier momento. 

Resultados o consecuencias de la implantación de la Buena Práctica 

Analizando la evolución de los accidentes con riesgo biológico producidos en el Área, se ha evidenciado que 
estos han disminuido durante el mes de noviembre significativamente.  
Se hace necesario un seguimiento de los mismos, para evaluar la necesidad de implementar nuevas 
medidas. 



Estado en el que se encuentra la Buena práctica 

En desarrollo y con resultados observables. 
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